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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

         Дошкільне дитинство теоретично і експериментально обґрунтоване як період найбільш сприятливий для початку гармонійного розвитку особистості. Спеціальна орієнтація навчально-виховного процесу в дитячому садку, його систематичність і відповідність особливостям розвитку дитини сприяє вихованню у неї художніх потреб, прагнення до краси в побуті, природі, в найближчому оточенні, а далі до краси як окремої соціальної потреби людської культури. І тому важливим принциповим завданням дошкільного виховання є розвиток творчих здібностей дитини.

         Духовний потенціал українського народу – це найбагатший скарб, яким володіє наша держава. Культура, як скарбниця накопиченого протягом тисячоліть колективного досвіду, віддавна вважається головним набутком людей, і за великим рахунком, є кінцевим підсумком життєвих шляхів окремих особистостей, людських колективів усіх рівнів і цілого людства.

         Нехтування загальнолюдськими цінностями та надбаннями пояснюється браком духовної культури.

         Програмою дитячого садка передбачено ознайомлення дітей з народними традиціями та ремеслами  українського народу.


Серед народного декоративно-прикладного мистецтва доступним і цікавим для дошкільників є  вишивання.

         Вишивання – один з найдавніших видів декоративно-прикладного мистецтва. Українські народні вишиванки з давніх-давен славляться своєю красою,  досконалістю композицій.

         Мета: Познайомити дітей з творчістю народних майстринь вишивальниць. І ознайомити дітей зі швами українських вишивок: з основними і допоміжними. Виховувати художньо-естетичний смак в підборі кольорів ниток під час вишивання. Розвивати художньо-естетичні смаки, виховувати працьовитість, повагу до традицій рідного народу. Навчити техніці безпеки під час роботи з голкою та ножицями.


Програма гуртка розрахована на дітей 4-5 річного віку. 

          Заняття проводяться 2 рази на тиждень.

ТЕМАТИЧНО-ЧАСОВА МОДЕЛЬ 

ПРОГРАМИ ГУРТКА З ХУДОЖНЬОЇ ПРАЦІ
 « ВИШИВАНОЧКА» 

для дітей середнього та старшого дошкільного віку 

( 70 занять, 2 заняття на тиждень)

	№

п/п
	Тема
	Кількість

занять
	Теоретично
	Практично

	1.
	Підготовка до початку шиття
	5
	3
	2

	2.
	Види декоративних швів
	20
	5
	15

	3.
	Оздоблення серветки
	15
	1
	14

	4.
	Оздоблення хустинки
	15
	1
	14

	5.
	Оздоблення лялькового рушника
	15
	1
	14

	
	Всього:
	70
	11
	59


АДАПТОВАНА ПРОГРАМА 

гуртка з художньої праці «Вишиваночка» 

для дітей середнього та старшого дошкільного віку

(70 занять, 2 заняття на тиждень)

1. Підготовка до початку шиття (5). 

    Ознайомлення з правилами користування ножицями та  голкою.                                                                                                                       

    Навчання дітей стібків.                                                                                

    Навчання дітей різним видам швів.

     Ознайомлення з інструментами для роботи: папером і тканиною.

     Гуртківці повинні знати:

· правила користування ножицями, голкою, запам’ятовувати правила послідовності роботи;
· інструменти і пристосування, їх призначення в роботі з папером і тканиною.
     Гуртківці повинні  вміти:

· використовувати різні види швів у своїй роботі;

· підбирати нитки за кольором.

2. Види декоративних швів (20). 

     Шов «вперед голку».

          Шов «через край». 

          Шов «ланцюжок».

          Шов «козлик».

      Гуртківці повинні знати:

· назви декоративних швів;
· краса і точність орнаменту залежить від правильного рахунку ниток тканини.
    Гуртківці повинні вміти:

· правильно тримати голку під час вишивання;

· правильно тримати тканину.

3. Оздоблення серветки (15). 

          Знімання копії рисунка і переведення узору на тканину. 

          Відомості про кольори .

          Вивчення і закріплення техніки вишивання  півхреста. 

          Вивчення і закріплення техніки вишивання хрестом.

     Гуртківці повинні вміти:

· підготувати необхідний матеріал для роботи;

· перекласти узор із зразка на свою роботу.

    Гуртківці повинні знати:

· краса виробу залежить від настрою під час роботи над виробом.

4. Оздоблення  хустини (15) 

           Знайомство з тканиною. 

           Оздоблення країв хустини. 

           Оздоблення країв хустини швом «вперед голку».

            Вишивання хустини.

Гуртківці повинні вміти:

· висмикувати голкою нитки з тканини;

· робити різнобарвні вироби.

Гуртківці повинні знати:

· символіку української хустки ( поєднання червоного і чорного кольорів);

· які квіти найбільш поширені у вишиванках.

5. Оздоблення лялькового рушника (15). 

          Знайомство з різновидом рушників. 

          Підготовка тканини для вишивання. 

          Вишивання рушничка.

          Оздоблення країв рушника.

          Гуртківці повинні вміти:

· співпрацювати з однолітками;

· доводити справу до кінця.

    Гуртківці повинні знати: 

· правила безпеки праці та особистої гігієни.

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧНЕ ПЛАНУВАННЯ 

програми гуртка з художньої праці 

«Вишиваночка» 

для дітей середнього та старшого дошкільного віку

                                          (70 годин, 2 рази на тиждень)

	№

п/п
	Тема/підтема
	Мета
	Матеріал

	Підготовка до початку шиття:

	1.
	Декоративне шиття
	Ознайомити дітей з вишиванням, показати зразки вишиванок. Ознайомити з технікою безпеки під час вишивання.
	Зразки вишивок

	2.
	Правила техніки безпеки
	Продовжувати ознайомлювати дітей з правилами техніки безпеки під час вишивання. Дати знання про різні види голок. 
	Набір голок

	3.
	Ознайомлення з інструментом для шиття
	Продовжувати ознайомлювати дітей з видами голок, ножиць. Продовжувати ознайомлювати з видами вишивок.
	Різні види ножиць, набір голок

	4.
	Початок шиття
	Навчити дітей правильно втягувати нитку в голку. Повторити правила техніки безпеки під час шиття.
	Голки, нитки

	5.
	Види тканин.
	Ознайомити дітей з видами тканин для шиття, продовжувати вчити втягувати нитки в голку. 
	Конва, нитки, голки

	Види декоративних швів:

	1.
	Стібок
	Ознайомити дітей з видами вишивок, швів.
	Різні види швів

	2.
	Стібок 
	Продовжувати ознайомлювати дітей з різними видами стібків.
	Зразки швів

	3.
	Тканини
	Продовжувати ознайомлювати дітей з видами тканин для вишивання.
	Конва різних розмірів і кольорів

	4.
	Нитки 
	Познайомити дітей з видами ниток, які використовуються під час вишивання.
	(Муліне, ірис, гарус)

	5.
	Шов «голку вперед»
	Вчити дітей шити швом «вперед голку» за наміченою лінією, правильно  тримати тканину.
	Робоча серветка 15х15 см, голка з ниткою

	6.
	Шов «голку вперед»
	Продовжувати вчити дітей шити швом «вперед голку» на картоні за наміченими крапками.
	Серветка з наміченими крапками

	7.
	Шов «вперед 
голку-2»
	Продовжувати вчити дітей шити швом «вперед голку» без попередньої розмітки.
	Серветка, голки, нитки

	8.
	Шов «вперед 
голку-2»
	Продовжувати вчити дітей шити швом «вперед голку» без попередньої розмітки і робити подвійний прокол голкою.
	Серветка, голки, нитки

	9.
	Шов «голку вперед»
	Продовжувати вчити дітей користуватися голкою, шити швом «вперед голку», робити рівномірні стібки однакової довжини, розміщуючи їх паралельно у два ряди.
	Серветка, голки, нитки, ножиці

	10.


	Шов «голку вперед з переливом»
	Вчити дітей підхоплювати голкою стібок, класти нитку між ними змійкою. Закріплювати вміння дітей робити стібок рівномірним, в одному напрямку.
	Серветка, голки, нитки, ножиці

	11.
	Шов «через край»
	Вчити дітей обмежувати краї, робити проколи на однаковій відстані від краю і один від одного, закріплювати нитку.
	Цупкий картон з отворами, голка, нитки

	12.
	Шов «через край»
	Продовжувати вчити дітей обмежувати краї без попередньої розмітки. Нагадати правила техніки безпеки.
	Конва, нитки, голки

	13.
	Шов «хрестик»
	Навчити дітей шити швом «хрестик», продовжувати вчити закріплювати нитки на тканині.
	Конва, нитки, голки

	14.
	Шов «хрестик» 

(по вертикалі)
	Продовжувати вчити дітей шити швом «хрестик» по вертикалі-робити правильні проколи знизу вгору, і проколовши голку на лицьовий бік, зробити косий стібок вниз вліво.
	Конва, нитки, голки 

	15.
	Шов «хрестик» 

(по діагоналі)
	Продовжувати вчити дітей шити швом «хрестик», навчити підводити другий діагональний стібок під виконаний  перший. 
	Конва, нитки, голки 

	16.
	Закріплення умінь шити декоративними швами
Шов «вперед голку»
	Закріпити уміння дітей шити декоративним швом «вперед голку». Продовжувати вчити дітей правильно тримати тканину під час шиття. Закріпити правила техніки безпеки. 
	Конва, нитки, голки 

	17.
	Шов «через край»
	Закріпити уміння дітей шити декоративним швом «через край». Продовжувати вчити дітей правильно тримати тканину під час шиття. Закріпити правила техніки безпеки.  
	Конва, нитки, голки 

	18.
	Шов «ланцюжок»
	Закріпити уміння дітей шити декоративним швом «ланцюжок». Продовжувати вчити дітей правильно тримати тканину під час шиття. Закріпити правила техніки безпеки.  
	Конва, нитки, голки 

	19.
	Шов «козлик»
	Закріпити уміння дітей шити декоративним швом «козлик». Продовжувати вчити дітей правильно тримати тканину під час шиття. Закріпити правила техніки безпеки.  
	Конва, нитки, голки 

	Оздоблення серветки:

	1.
	Правила техніки безпеки в процесі роботи з голкою та ножицями
	Повторити правила техніки безпеки під час шиття. Визначити, які кольори краще примінити в роботі. 
	Конва, нитки, голки зразки вишивок

	2.
	Оздоблення серветки швом «вперед голку»
	Вправляти дітей в оздоблені серветки способом «вперед голку»
	Конва, нитки, голки

	3.
	Оздоблення серветки швом «вперед голку»
	Вправляти дітей в оздоблені серветки способом «вперед голку»
	Конва, нитки, голки

	4.
	Оздоблення серветки швом «вперед голку»
	Вправляти дітей в оздоблені серветки способом «вперед голку»
	Конва, нитки, голки

	5.
	Оздоблення серветки швом «вперед голку»
	Вправляти дітей в оздоблені серветки способом «вперед голку»
	Конва, нитки, голки

	6.
	Правила техніки безпеки. Оздоблення серветки швом «через край»
	Закріплювати уміння дітей обмежувати краї, робити проколи на однаковій відстані від краю і один від одного. Закріпити правила техніки безпеки.
	Конва, нитки, голки

	7.
	Оздоблення серветки швом «через край»
	Закріпити, вчити дітей обмежувати краї без попередньої розмітки. Нагадати правила техніки безпеки. 
	Конва, нитки, голки 

	8.
	Оздоблення серветки швом «через край»
	Закріпити, вчити дітей обмежувати краї без попередньої розмітки. Нагадати правила техніки безпеки. 
	Конва, нитки, голки 

	9.
	Оздоблення серветки швом «через край»
	Закріпити, вчити дітей обмежувати краї без попередньої розмітки. Нагадати правила техніки безпеки. 
	Конва, нитки, голки 

	10.
	Виставка дитячих робіт
	Продовжувати вчити дітей робити об’єктивний аналіз робіт: визначати якісне і не якісне виконання стібків.
	

	11.
	Правила техніки безпеки. Оздоблення серветки швом «голку уперед з переливом»
	Закріплювати уміння дітей підхоплювати голкою стібок, класти нитку між ними з міткою закріплювати вміння дітей робити стібок рівномірним, в одному напрямку.
	Конва, нитки, голки

	12.
	Оздоблення серветки швом «голку уперед з переливом»
	Закріплювати уміння дітей підхоплювати голкою стібок, класти нитку між ними з міткою закріплювати вміння дітей робити стібок рівномірним, в одному напрямку.
	Конва, нитки, голки

	13.
	Оздоблення серветки швом «голку уперед з переливом»
	Закріплювати уміння дітей підхоплювати голкою стібок, класти нитку між ними з міткою закріплювати вміння дітей робити стібок рівномірним, в одному напрямку.
	Конва, нитки, голки

	14.
	Оздоблення серветки швом «голку уперед з переливом»
	Закріплювати уміння дітей підхоплювати голкою стібок, класти нитку між ними з міткою закріплювати вміння дітей робити стібок рівномірним, в одному напрямку.
	Конва, нитки, голки

	15.
	Виставка дитячих робіт 
	Закріплювати уміння дітей робити об’єктивний аналіз робіт та робіт товаришів. Розвивати доброзичливість, об’єктивного ставлення до роботи.
	

	Оздоблення хустинки:

	1.
	Правила техніки безпеки. Підготовка квадрата з тканини
	Навчити дітей правильно підбирати кольори ниток для роботи. Ознайомити дітей з тонами кольорів (теплі і холодні). Продовжувати вчити правильно робити заготовку під хустинку у формі трикутника.
	Тканина, голка, нитки, ножиці

	2.
	Оздоблення хустинки швом «через край»
	Продовжувати навчати дітей обмежувати краї за зрізами виробу, використовуючи шов «через край» як такий, що прикрашає, робити проколи на однаковій відстані від краю і один від одного, правильно тримати тканину.
	Тканина, голка, нитки, ножиці 

	3.
	Оздоблення хустинки швом «через край»
	Продовжувати навчати дітей обмежувати краї за зрізами виробу, використовуючи шов «через край» як такий, що прикрашає, робити проколи на однаковій відстані від краю і один від одного, правильно тримати тканину.
	Тканина, голка, нитки, ножиці 

	4.
	Оздоблення хустинки швом «через край»
	Продовжувати навчати дітей обмежувати краї за зрізами виробу, використовуючи шов «через край» як такий, що прикрашає, робити проколи на однаковій відстані від краю і один від одного, правильно тримати тканину.
	Тканина, голка, нитки, ножиці 

	5.
	Оздоблення хустинки швом «через край»
	Удосконалювати уміння дітей оздоблювати хустинку швом «через край», користуватись голкою, ножицями, правильно тримати тканину.
	Тканина, голка, нитки, ножиці 

	6.
	Оздоблення хустинки швом «ланцюжок»
	Продовжувати вчити дітей вишивати ланцюжком по наміченій лінії, користуватись голкою, ножицями, правильно тримати тканину.
	Тканина, голка, нитки, ножиці 

	7.
	Оздоблення хустинки швом «ланцюжок»
	Закріпити уміння дітей вишивати ланцюжком, оздоблюючи хустинку, користуватися голкою.
	Тканина, голка, нитки, ножиці 

	8.
	Оздоблення хустинки швом «ланцюжок»
	Удосконалювати уміння дітей оздоблювати хустинку швом «ланцюжок», користуватись голкою, ножицями, правильно тримати тканину.
	Тканина, голка, нитки, ножиці 

	9.
	Оздоблення хустинки швом «ланцюжок»
	Удосконалювати уміння дітей оздоблювати хустинку швом «ланцюжок», користуватись голкою, ножицями, правильно тримати тканину.
	Тканина, голка, нитки, ножиці 

	10.
	Оздоблення хустинки швом «ланцюжок»
	Удосконалювати уміння дітей оздоблювати хустинку швом «ланцюжок», користуватись голкою, ножицями, правильно тримати тканину.
	Тканина, голка, нитки, ножиці 

	11.
	Оздоблення хустинки швом «козлик»
	Закріпити уміння дітей шити швом «козлик» по наміченій лінії. Навчити правильно тримати тканину під час шиття. Закріпити правила техніки безпеки.
	Тканина, голка, нитки, ножиці 

	12.
	Оздоблення хустинки швом «козлик»
	Удосконалювати уміння дітей шити швом «козлик» по наміченій лінії. Навчити правильно тримати голку під час шиття. Розвивати обмір. Виховувати інтерес до вишивання.
	Тканина, голка, нитки, ножиці 

	13.
	Оздоблення хустинки швом «козлик»
	Удосконалювати уміння дітей шити швом «козлик» по наміченій лінії. Навчити правильно тримати голку під час шиття. Розвивати обмір. Виховувати інтерес до вишивання.
	Тканина, голка, нитки, ножиці 

	14.
	Оздоблення хустинки швом «козлик»
	Удосконалювати уміння дітей шити швом «козлик» по наміченій лінії. Навчити правильно тримати голку під час шиття. Розвивати обмір. Виховувати інтерес до вишивання.
	Тканина, голка, нитки, ножиці 

	15.
	Виставка дитячих робіт. 

Обігрування виробів 
	Закріплювати уміння дітей робити об’єктивний аналіз робіт та робіт товаришів. Розвивати доброзичливість, об’єктивного ставлення до роботи. Використовувати свої вироби в ігровій діяльності.
	

	Оздоблення лялькового рушника:

	1.
	Оздоблення лялькового рушника 


	Навчити дітей вишивати «хрестом» рослинні орнаменти. Закріпити знання про властивості ниток. Формувати елементи культури праці. Розвивати естетичний смак.
	Готові вироби, кольорові нитки, голки

	2.
	Оздоблення лялькового рушника 


	Продовжувати навчити дітей вишивати «хрестом» рослинні орнаменти. Закріпити знання про властивості ниток. Формувати елементи культури праці. Розвивати естетичний смак.
	Готові вироби, кольорові нитки, голки

	3.
	Оздоблення лялькового рушника 


	Закріплювати уміння дітей вишивати «хрестом» рослинні орнаменти. Закріпити знання про властивості ниток. Формувати елементи культури праці. Розвивати естетичний смак.
	Готові вироби, кольорові нитки, голки

	4.
	Оздоблення лялькового рушника 


	Удосконалювати уміння дітей вишивати «хрестом» рослинні орнаменти. Закріпити знання про властивості ниток. Формувати елементи культури праці. Розвивати естетичний смак.
	Готові вироби, кольорові нитки, голки

	5.
	Виставка дитячих робіт.
	Закріплювати уміння дітей робити об’єктивний аналіз робіт. Розвивати доброзичливість, об’єктивного ставлення до роботи.
	

	6.
	Оздоблення лялькового рушника 
	Продовжувати вчити дітей шити «хрестом» діагональними стібками, продовжувати вчити закріплювати нитку на початку шиття.
	Нитки, голки, готові вироби

	7.
	Оздоблення лялькового рушника 
	Продовжувати вчити дітей шити «хрестом» діагональними стібками, продовжувати вчити закріплювати нитку на початку шиття.
	Нитки, голки, готові вироби

	8.
	Оздоблення лялькового рушника 
	Закріплювати уміння дітей шити «хрестом» діагональними стібками, продовжувати вчити закріплювати нитку на початку шиття.
	Нитки, голки, готові вироби

	9.
	Оздоблення лялькового рушника 
	Удосконалювати уміння дітей шити «хрестом» діагональними стібками, продовжувати вчити закріплювати нитку на початку шиття.
	Нитки, голки, готові вироби

	10.
	Виставка дитячих робіт.
	Закріплювати уміння дітей робити об’єктивний аналіз робіт. Розвивати доброзичливість, об’єктивного ставлення до роботи.
	

	11.
	Оздоблення лялькового рушника 


	Навчити дітей робити торочки. Закріпити набуті навички шиття, використовуючи різні шви. Розвивати творчість, зацікавленість до шиття.
	Готові вироби, нитки, голки

	12.
	Оздоблення лялькового рушника 


	Продовжувати вчити дітей робити торочки. Закріпити набуті навички шиття, використовуючи різні шви. Розвивати творчість, зацікавленість до шиття.
	Готові вироби, нитки, голки

	13.
	Оздоблення лялькового рушника 


	Закріплювати уміння дітей робити торочки. Закріпити набуті навички шиття, використовуючи різні шви. Розвивати творчість, зацікавленість до шиття. 
	Готові вироби, нитки, голки

	14.
	Оздоблення лялькового рушника 


	Удосконалювати уміння дітей робити торочки. Закріпити набуті навички шиття, використовуючи різні шви. Розвивати творчість, зацікавленість до шиття.  
	Готові вироби, нитки, голки

	15.
	Виставка дитячих робіт.
	Закріплювати уміння дітей робити об’єктивний аналіз робіт. Розвивати доброзичливість, об’єктивного ставлення до роботи.
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